FICHA DE SEGUIMENTO DEL PROYECTO DEL EF 2020

Programa

Programa de Atencién Integral a Grupos Prioritarios y Personas en Situacion de Riesgo Durante el Ciclo de Vida en el Cantén Pedro MEW@‘&'%.

Meta PDOT

Al 2020, se habrd incrementado la cobertura de atencién a los adultos mayores al 20% .

Proyecto

Descripcién del proyecto El proyecto se orienta a ampliar la proteccién social,
incrementando la cobertura con calidad y calidez,
mediante Convenio de cooperacién con el Minsiterio de
Inclusion Econdémica y Social para la Atencién integral a
personas adultas mayores en las siguientes modalidades:
Centro de Atencién Diurna, Atencién Domiciliaria y
Espacios Alternativos.

Seguimiento HITOS DEL PROYECTO

Para avance programdtico

Servicios para personas Adultas Mayores modalidad Atencién Domiciliaria- Atencién Diurna y Espacios Activos

Objetivos

Mejorar las condiciones de vida de las personas adultas mayores en el cantén Pedro
Moncayo con atencién integral, mediante la articulacion, cooperacién y ejecucion de
servicios.

v Contribuir en los procesos de formacion, capacitacion, organizaciéon y participacion
activa de las personas adultas, adultas mayores y sus familias en el cantén Pedro Moncayo.

v Promover el Envejecimiento Activo y Saludable con actividades de promocién y
prevencién en salud, alimentacién y nutricién

v Arficular con Instituciones PUblicas y Privadas que ejecutan servicios para personas adultas
mayores.

v Generar campanas de sensibilizacién y comunicacién de los valores y saberes ancestrales
de los adultos mayores.

Ejecucion
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Enero, 2020: |Avances: Lcda. Katherine Pauta 3/2/2020
1). Proyecto de cooperacion MIES ANALISTA DE PROTECCION ESPECIAL
2). Contratacion del equipo técnico Multidisciplinario
3) Se realizé el pase del nifo del Centro Diumno La Esperanza conjuntamente con los adultos mayores
4). Coordinacién con el Centro de Salud de Tabacundo para atencién médica
5) Coordinacion con la Universidad Central del Ecuador para vinculacion con lacmunidad examnees médicos
6) Cordinacién de Jornadas Odontolégicas con los estudiantes de la Universidad central del Ecuador parroquia de
Tocachi y Tupigachi sector Cahupiloma.

7). Atencién integral a 600 personas adultas mayores en las diferentes parroquias y comunidades.

8). Dotacion de alimentacion saludable a 184 personas.

9). 225 personas participan de la tradicional pambamesa posterior a cada taller en los espacios de encuentro 'y
socializacion.

10). Capacitacién al equipo técnico formacion continua nutricion de las personas adultas mayores por parte del MIES.
11). Coordinacién de la readecuacion de vivienda del adulto mayor de Cubinche proyecto Mis Mejores Afos se Pintas
de Colores.

12). Mediante el equipo multidisciplinario se logro dar terapia fisica y ocupacional a los adultos mayores.

13). Implementacién de huertos Orgdnicos en los espacios de Encuentro y Socializacién con los adultos mayores.  14).
Estimulacion cognitiva , desarrollo de destrezas, moticidad fina y gruesa mejora mediante cada intervenciéon de las
promotoras sociales.

Problemas y soluciones implemetadas:

Transporte de la Direccion de Accién Social y Grupos Prioritarios es insuficiente para trasladar a los adultos mayores para atencién medica, se trata de pedir apoyo a la direccién
administrativa para solventar inconvenientes..

Febrero, 2020 |Avances: Lcda. Katherine Pauta 2/3/2020
1. Proyecto de cooperacion MIES ANALISTA DE PROTECCION ESPECIAL
2). Se cuenta con todo el personal contratado para dar una mejor atencion
3) Misa para la Virgencita organizada por el equipo multidisciplinario y los adultos mayores del centro Diurno La
Esperanza
4). Coordinacién con el Ministerio de Salud médico del barrio de Tabacundo, Tupigachi y La Esperanza para las
atenciones.
5)Se educa a los adultos mayores en el aseo personal mediante las visitas domiciliarias y espacioas de encuentro y
socializacion.

6). Atencién integral a 600 personas adultas mayores en las diferentes parroquias y comunidades.

7). Se dotacién de alimentacion saludable a 184 personas.

8). 225 personas participan de la tradicional pambamesa posterior a cada taller en los espacios de encuentro y
socializacion.

9). Capacitacion al equipo técnico formacién continua de estimulacion cognitiva para los adultos mayores taller
diriguido por partee del MIES.

10). Entrega formar de la vivienda del adulto mayor perteneciente al proyecto mediante una entrega simbolica y la
bendicién de la casa.

11) Mediante el equipo multidisciplinario se logro dar terapia fisica y ocupacional a los adultos mayores.
12)Produccion y venta de los productos de los huertos Orgdnicos en los espacios de Encuentro y Socializacion con los
adultos mayores.

13)Coordinacién de entrega de kits de alimentacion a los usuarios del proyecto personas que son dependientes.
Problemas y soluciones implemetadas:

Transporte de la Direccién de Accion Social y Grupos Prioritarios para el translado de los adultos mayores y equipo multidisciplinariopara las visitas.

Marzo, 2019: |Avances: Lcda. Katherine Pauta 31/3/2020
1). Proyecto de cooperacion MIES ANALISTA DE PROTECCION ESPECIAL
2). Se cuenta con todo el personal contratado para dar una mejor atencion a nivel cantonal.

3). Coordinacién deJornadas odontolégicas con los estudiantes de la Universidad Central el Ecuador para los grupos
vulnerables del caton Pedro Moncayo.

4). Coordinacién con la policia naconal para una gira de recreacion al bosque de la parroquia de la Esperanza
organizado por el equipo multidisciplinario.

5). Coordinacién con el MSP para atenciones médicas y visitas del médico del barrio a los grupos vulnerables.

6). Se educo a los adultos mayores en el aseo personal mediante las visitas domiciliarias y espacioas de encuentro y
socializacion.

7). Se socializé sobre la importancia del aseo y como lavar las manos para prevenir el CORANOVIRUS en la poblacion
adulta mayor.

8). Atencion integral a 600 personas adultas mayores en las diferentes paroquias y comunidades.

9). Se dotacién de alimentacién saludable a 184 personas.

10). En los espacios de encuentro y socializacion antes de la declaratoria de la emergencia sanitaria se trabajo en la
tradicional pambamesa posterior a cada taller.

11). Capacitacion al equipo técnico formacién continua del modulo "Derechos para la comunicaciony personas asultas
mayores" diriguido por parte del MIES.

12). Se coordino para la entrega de kits de alimentacion a los grupos mas vulnerables del cantén Pedro Moncayo entre
ellos adultos mayores y personas con discapacidad.

13). Se coordina el teletrabajo del equipo técnico para no dejar sin atencién a los adultos mayores.

Problemas y soluciones implemetadas:

1. Transporte de la Direccidn de Accién Social y Grupos Prioritarios es insuficiente para trasladar a los promotores a realizar sus visitas. Dificultad para comunicarse con los adultos
mayores mediante el teletrabajo.

Abril, 2020 | Avances: Lcda. Katherine Pauta 3/5/2020

1). Proyecto de cooperacion MIES

2). Se cuenta con todo el personal contratado para dar una mejor atenciéon a nivel cantonal.

3). Se realizé las llamadas telefonicas a los usuarios del proyecto adulto mayor

4). Se coordina con la policia nacional para rondas rutinarias en las viviendas de los adultos mayores.

5). Elaboracién y entrega de kits alimenticios a Grupos Prioritarios en los diferentes barrios y comunidades

del cantén Pedro Moncayo por la emergencia sanitaria.

6). Curso Online sobre corona virus se ejecutd el curso online OMS Prevencion y control de infecciones (PCl) causadas por
el nuevo coronavirus (COVID-19).

7). Mediante las llamadas telefonicas se educa alos adultos mayores para que tengan un buen aseo personal y de sus
respectivasviviendas.

8). Mediante el teletrabajo se atiende a 600 personas adultas mayores en las diferentes parroquias y comunidades.

9). Se educa a los usuarios para que fomen medidas de proteccién ante la emergencia sanitaria.

10). Se coordina con el MSP para que otorgen medicamentos a los adultos mayores que lo requieren.

11). Mediante video llamadas se coordina el frabajo con el MIES y equipo técncio paar mantener activo al proyecto y
brindar una excelente atencién.

12). Se coordina el teletrabajo del equipo técnico para no dejar sin atencién a los adultos mayores.

ANALISTA DE PROTECCION ESPECIAL

Problemas y soluciones implemetadas:

1. Dificultad de movilizarse para el equipo técnico se soluciono con los vehiculos de municipio




Mayo, 2020: |Avances:

1). Proyecto de cooperacion MIES

proyecto.

brindo los primeros auxilios para posteriormente acompafarle al centro de salud.
5). Sesocializa audios sobre la emergencia sanitaria a los usuarios del proyecto.

medicamentos, atencién por parte del equipo multidisciplinario.

emadicacion de la violencia contra las mujeres.

ellos adultos mayores y personas con discapacidad.

de prevencion de la pandemia.

2). Se cuenta con todo el personal contratado para dar una mejor atencién a nivel cantonal.
3). Coordinacion con el Ministerio de Salud Publica para visitas domiciliarias a los adultos mayores pertenecientes al

4). Coordinacion con el equipo multidisciplinario para dar seguimiento a usuario perteneciente al centro diumo se

6). Se participd en la elaboracién de kits de alimentos no perecibles, que realiza el GAD Municipal de Pedro Moncayo
para la enfrega  a grupos en estado de vulnerabilidad, pobreza y pobreza extrema.

7).Se realizd llamadas telefénicas, mensajes a los familiares de los Adultos Mayores para ver su estado de salud, si
presenta alguna sintomatologia referente al COVID-19 u otras afecciones no relacionadas al COVID- 19 , las
necesidades que possen si requieren alimentacion, productos de limpieza, accesorios de proteccion, atencién médica,

8). Atencién integral a 600 personas adultas mayores en las diferentes paroquias y comunidades.
9).Se participd del curso virtual por parte de la Secretaria Técnica Plan Toda Una Vida y el Ministerio de Trabajo, para
sensibilizarse y dar a conocer sobre las responsabilidades que tiene el Estado y la sociedad en la prevencién y

10). Se participd del curso virtual dictado por la plataforma virtual del MIES sobre “Salud Mental: Cuidado al cuidador.
11). Se realizé la coordinacién con la policia nacional del Ecuador pertenecientes a la UPC de La Esperanza para que se
realice un control rutinario por las residencias de las personas Adultas Mayores que viven solos.

12). Se coordino para la enfrega de kits de alimentacion a los grupos mas vulnerables del cantén Pedro Moncayo entre

13). Se realizé la concientizacién a los usuarios sobre la importancia del consumo de bebidas calientes como medidas

Lcda. Katherine Pauta
ANALISTA DE PROTECCION ESPECIAL

31/5/2020

Problemas y soluciones implemetadas:

mayores mediante el teletrabajo.

1. Transporte de la Direccién de Accién Social y Grupos Prioritarios es insuficiente para trasladar a los promotores a realizar sus visitas. Dificultad para comunicarse con los adultos

ANEXOS F

OTOGRAFICOS

Fotografia 2. Educar a losadultos la imporfancia de quedarse en casa.
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Fotografia 4. Acompafiamiento al adulto mayor al centro de salud
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Fotografia 5. Videos de Terapias Ocupacionales diriguidos para los adultos mayores

Fotografia 6. Apoyo en seleccionar donas para la entrega a la poblcién del cantén.
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